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Годовой календарный учебный график разработан на основе:   

Закона «Об образовании в РФ»;  

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении 

санитарных правили норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Устава МБОУ ДО «ЦИТ». 

 

1. Дополнительные общеразвивающие общеобразовательные программы: 

 

№п.п Наименование Возраст 

обучаемых 

(класс) 

Кол-во часов в 

неделю 

Продолжительность программы 

В часах В годах 

Программы технической направленности 

1.  Программа Робототехника. Основы 

конструирования   

1-4 2 72 1 год 

2.  Программа «Робототехника. Основы 

программирования»   

2-4 2 72 1 год 

3.  Программа «Анимационная студия»   12-14 2 72 1 год 

4.  Программа «Графический дизайн»   12-16 2 72 1 год 

5.  Тосненская районная юношеская 

киностудия «ТРЮК»   

12-16 2 72 1 год 

6.  Программа «Колосок»     1-5 2 72 1 год 



7.  Программа Робототехника: 

конструирование и моделирование 

фанкластик   

1-4 2 72 1 год 

8.  Программа Знаток   2-5 2 72 1 год 

9.  Программа Робототехника (средний 

уровень)   

8-12 2 72 1 год 

10.  Подготовка к соревнованиям по 

робототехнике    

12-17 2 72 1 год 

11.  Программа "Техническое рисование и 

черчение"   

12-18 2 72 1 год 

12.  Программа «Занимательная 

информатика»   

6-10 2 72 1 год 

13.  Программа «Мир руками детей»   7-12 2 72 1 год 

14.  Программа "Технологии. 

Робототехника и 3D-моделирование" 

34 часа.   

5-7 2 34 4 месяца 

15.  Программа «Технологии. 

Робототехника и 3D-моделирование»  

17 часов   

8-9 1 17 4 месяца 

16.  Программа "Технологии. Основы 

робототехники и трехмерного 

моделирования"     

6-7 1 34 4 месяца 

17.  Программа "Основы КГ и проектной 

деятельности"   

4-7 2 72 1 год 

18.  Программа "Основы компьютерной 

грамотности"   

1-4 2 72 1 год 

19.  Программа «Волшебный карандаш»       2-5 2 72 1 год 

20.  Программа "Машинная вышивка с 

компьютерным управлением"   

8-9 1 17 4 месяца 



21.  Программа «3D моделирование в 

среде Blender»   

10-15 2 72 1 год 

22.  Программа «3D моделирование в 

среде Blender» дистанционно   

10-15 2 72 1 год 

23.  Программа «WEB: дизайн и 

программирование»   

12-16 2 72 1 год 

24.  Программа «Программирование на 

Python»   

13-16 2 72 1 год 

25.  Программа Программирование на 

Scratch   

8-11 2 72 1 год 

26.  Программа  «Компьютерные шрифты  

и каллиграфия»   

9-14 2 72 1 год 

27.  Программа "Технологии. 

Конструирование  и моделирование 

«ФАНКЛАСТИК"   

1-4 1 11 3 месяца 

28.  Программа «Технологии. Создание 

мультимедийных презентаций в 

рамках проектной деятельности» 

1-4 1 11 3 месяца 

29.  Подготовка к ВСОШ по технологии 

(робототехника)    

7-11 6 216 1 год 

30.  Программа 3D-моделирование   5-9 3 108 1 год 

31.  Программа  «Картинг»  2-6 3 108 1 год 

Программы художественной направленности 

32.  Программа «Техника Валяния  1-7 2 72 1 год 

33.  Программа «Керамика. Изопластика  Дошкольники, 

1-4 

2 72 1 год 



34.  Программа «Чистописание с 

элементами каллиграфии»  

2-5 2 72 1 год 

Программы социально-гуманитарной направленности 

35.  Программа «Занимательные 

финансы»  

Дошкольники, 

1-2 

2 72 1 год 

 

 

 

2. Продолжительность учебного года в МБОУ ДО ЦИТ: 

Начало учебного года – 01.09.2026 г. 

Продолжительность учебного года – 36 недель: 

1 полугодие – 1.09-30.12 

2 полугодие – 11.01-28.05 

Праздничные дни и выходные дни:   

4 ноября 2024 года – День народного единства;    

31 декабря 2024 -10 января 2025 года – Новогодние каникулы; 

22-23 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта – Международный женский день;  

1-3 мая – Праздник Весны и Труда; 9 -10 мая – День Победы. 

 

 

 

 

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность учебного года 36 недель 



Продолжительность  занятия 

30 мин. – в группах, сформированных из учащихся 1-4 

классов, 40 мин. – в группах, сформированных из 

учащихся 5-11 классов, 40 мин. – в группах, 

сформированных из учащихся СОШ№4, при реализации 

программ курса «Технологии» по договорам сетевого 

взаимодействия 

Окончание учебного года 28 мая 

Каникулы зимние 31.12.2024 г. – 09.01.2025 г. 

Каникулы летние Со 01.06 – реализация летних досуговых программ 

 



Количество учебных групп по годам обучения и направленностям: 

 

№ Направленности Количество 

программ 

Количество 

групп  

Количество 

детей 

1. Художественная 3 15 1356 

2. Техническая 31 95 180 

3. Социально-

гуманитарная  

1 6 105 

 Всего: 35 116 1300 

 

Регламент образовательного процесса: 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 Количество учебных часов на одну группу составляет для воспитанников I возрастной ступени (6-10 лет) и II 

возрастной ступени (11-14 лет)  – 2 часа в неделю;  

для воспитанников III возрастной ступени (14-16 лет) и IV возрастной ступени (16 лет и старше) – 3 часа в неделю. 

Занятия проводятся по группам. 

 

Режим  занятий  

 Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБОУ ДО ЦИТ. 

Продолжительность работы – 40 минут учебное занятие, перерыв 10 минут  для  отдыха детей между каждым 

занятием, 5 минут для подготовки к занятию;  

продолжительность занятий: 2 по 30 мин. для дошкольников и 1-4 классов; 2 по 40 мин. для учащихся 5-11 классов; 

продолжительность работы с использованием компьютерной техники: 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 10 лет; 2 

по 40 мин. для остальных обучающихся (санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей – СП 2.4.3648-20). 



Количество учебных смен - 2 

1 смена   08.30 – 15.20    2 смена    15.20 – 20.00   

 

Режим работы учреждения в период школьных каникул. 

 Во время осенних и весенних каникул в общеобразовательных организациях в соответствии с п.11 ч.1.ст.34 ФЗ «Об 

образовании в РФ» № 273-ФЗ допускается свободное посещение учащимися занятий. В это время допускается 

временное изменение расписания, места и формы проведения занятий (выходы в социокультурные учреждения). 

Регламент административных совещаний: 

 Педагогический совет – собирается по мере необходимости по инициативе руководителя Учреждения, но не реже 

одного раза в полугодие. 

Наблюдательный совет – заседания проводятся 1 раз в квартал.    
Совещание при завуче – 1 раз в месяц. 

 Совещание при директоре – 1 раз в месяц (вторник). 

 Административный совет  – каждый  понедельник (еженедельно). 
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